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DOPING CONTROL FORM
FORMULAIRE DE CONTROLE DU DOPAGE .

1.ATHLETE NOTIFKATION - NOTIICATION DU SPORTF

v ) |

=3 JE(
1.@amunusicel w1 [ [ [ 1]

o
2.Amsi =

L] J— -
3.TyyneaH KyHy: myyrnaaH KyHy, albl, Xbllbl () —

==(] mD..«m’m;wVTVT L1 =010 CLLL LI LTI )

4.Criopmmyk xapaHOoblebl = - —

5.Yl Oapeeu: keye, yl, waap, obnyc, ernke

L o |

6. TerneghoHy

7.9nekmpoHAyk Oapeau

8.[JokmopOyH chamurusicel xaHa amel

9.MawbikKmbIpyy4yHYyH ¢haMunusicbl xaHa amsl

o e e R0 M A 0% ol A T B A LS B R 4 s 1 SR

10.Criopm xaHa mapmuri




1 N Y Y Y 0 B A B A B O

1. Canamamcbi36b1, Cu3 dornuHe-KoOHmMpOosb rnpouyedypacbkiHaH emyy y4yH maHOandbiHbi3.

2. MeH Cu3du donuHe-KoOHmMporsb nyHKmyHa kowmon 6apam. Cu3deH OallbiMa MEHUH Ke3
anobimda 60syyHy30y 6myHeM.

3. Cus xawbl XemkeH adamcbi36bi?

Daep xawbiHbI3 xeme anek 6orco, aHoa dornuHa-KoHmMpPordy emyy ybaebiHO0a Cu30UH eKyrndyH
Kambliwyycy 3apbirl.

4. CypaHbIy, donuHa-KoOHMposb rnpouedypacbiHaH emyy ybaabiHOagbl CU30UH yKyKmap XaHa
Mundemmep MeHEH MaaHbIWbIHbI3.

5. Beep Cus mundemmepuHu30u cakmabacaHbi3, 0ornuHa2e Kapuibl apexernepee binatbik Cusee
CaHKUUsi carnbIHbIWbI MyMKYH.

6. Cu3duH cypooriopyHy3 bapbbi?

7. [ornuHe-KoHmMporsb npomoKoriyHa Ko Koy MeHeH, Cu3 6y ackepmyyHy anaaHbiHbl30bl XaHa
maaHbIWKaHbIHbI30bl, OWOHOOU 351e O0ruUH2-KOHMPOoIib fpouedypacbiHaH emkeH ybakmaabl CU30UH
YKyKmapbIHbI3 XaHa MurndemmepuHu3 XeHyHO0e kabapriamaHbl anz2aHbiHbi30bl XaHa masnarn
KblribIH2aHOal cbiHamObl bepyyae MaKyrndyayHy30y bipacmadliCbl3.
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Cnopmd4y kamapbi Cu3 meMeHOez2ys1ep2e yKykmyycy3:

$= OKY/10YH KambiWyyCyHa XaHa 3apbli1 605120H y4ypOa KOmMOPMOYYHYH KambiWyyCyHa;

w= Q0MUH2-KOHMPOIb Y4yH CbiHaMObl arnyy rpouedypackiHa muewernyy Kowym4ya maasbiMammb|
anyyea;

we QOMNUH2-KOHMPOSIOYH UHCMIEKMOPYHYH Makyrndyay MeHeH, xyuenyy cebernmepdeH yrnam OornuHe-
KOHMPOIb MyHKMyHa KerlyyHy MeeHemyH XbInobipyyHy emyHyy, 6upok MmbiHOa OalibiMa OOornuHe-
KOHMPOJ1b KbI3MambIHbIH KbI3MamKepUHUH KOWMOOCYyHOa XYpYY;

= MYMKYHYYJTYKMOPY YeKmerieeH criopmyynap y4yH CbiHaMm anyy npouyedypackbiH MoOughuka-
UUSITTIOOHY 6MYHYY.

Cnopmuyy kamapbi Cu3 Mundemmyycy3s:

we Q0OMUHE-KOHMPOIb MPOUECCUHUH bymyHOel aparsbiabiHOa OO0rMuUH2-KOHMPO/b Kbl3MambIHbIH
KbI3MamkepUuHUH Ke3 andbiHOa karnyy (kabaprnoo y4qypyHaH 6awmarn xaHa OOruHa-KOHMmMpOoi2o
CbIHamOapObl aryyHy assikmaaaHaa YeluH),

ws pomocypem meHeH Cu30uH e30y2yHy30y KybeneHOypyy4y muewenyy 00KyMeHmmu 6epyy;

©= CbIHaM arsyy npouedyparapbiHbiH 6apObiK apexeriepuH cakmoo — cbiHaMObl bepyy spexxeriepuH
cakmaboo e 6epyydeH baw mapmyy O0nuHae Kapuibl apexxerepou by3yyea anbin Kenuwu MyMKYH;

w= Cu3sze xyltienyy cebenmep b60wHYa KUUUHYEPIIK Keryyee ypykcam bepunieeH y4dypdaH
MmbIWKapbl, CbiIHaM Manwbipyy y4yH O0NMUH2-KOHMPOIb [yHKMYyHa MOKMOOCY3 Keryy.
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Oeep Cu3s cbiHam manuwbipyy andbiH0a mamakmaHyyHy Xe CyroKmyK udyyHy dyedceHus, Cu3 MyHy
mobokerndukke carnyy MeHeH Xacalicbl3. KaHdal 6onbocyH, Cu3 CyroKmykmy awbik4a udyy0eH arbiC
6onywyHy3 kepek, 6yn 3aapaHblH CbIHaMbIHbIH CYIOyyCyHa XaHa calbilWmbipmaryy carMakmbiH
manari KblribiIHeaH YeHeMOeH MeMeH mywyrn KemyyCyHe arbir Kefuwu MyMKYH.

Cu3 0ornuHe-KOHMpPOosb Yy4YyH marnuwbip2aH CbiHaM OOMNUHe-KOHMPONOOH emyy XeHyHOe
kabaprioo0oH KUUUHKU 3aapaHbiH 6upuH4u cbiHambl 6onywy Kepek. CbiHaM manuwbipyyaa 4yeluH
yalibiHMaea Xe OaapamkaHaza bapyyaa mbitoy canbiHam.

Cu3 memeHOeey y4dyprnapda OONMuH2-KOHMPOJIb MyHKMyHa KerlyyHyH MeeHemyH Xblrioblpyyaa
ypyKcam ara anacbi3:

©= CbIli/1I00 carimaHambIHa KambiWyy;

$= [Ipecc-KOHGhepeHyusi2a, UHMep8bo2a Kambillyy;

$= aHOaH apKbl Mendewmepae Kambiwyy;

= XKEHUI1 KeHyayyrnepody amkapyy;

$= KEpeKkmyy MeOuyUHarbIK xapoamobl anyy;

$= OKY10y KaHa/XKe KOmopMO4YyHy U30ee;

ws 830y2yH KyberieHOypyydy OOKyMeHmmu u30ee;

w= JornuHa-KoHmMpondyH MIHcriekmopy xyueryy 0en scernmeeeH balwka xxazoalinap;
O MawbliayyHy askmoo (MefidewmeH mbiluKapKbl mecmupriee y4ypyHoa).
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©= Cu3 cbiHamObI marnuwbipyyaa 0asp 605120H00, CbiHaM aryy y4yH uduwmu maHoaHbI3. AHbIH
maHeaaeblHbIH 6ymyHAy2yH xxaHa ma3saribleblH MeKWepUHU3.

= Ty30eH-my3 cbiHaMObl marnuwbipyy anobiHOa KoryHy30y caMblHbl XOK Kbl10am XyyHy3 xaHa
KypeambiHbI3.

©> NOuw 6ap maHaakmbl adbiHbI3, U4KU KanmandapbiHa mulibel mypyr, maHeakmaH CbiHaMmObl
anyy y4yH uduwmu 2aHa YbleapbiHbi3. KankazblH maHaakma KanmbipbiHbI3.

©= Cu3s 90 mndeH kem amec 3aapa bepuliuHU3 Kepex.
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©= [lonuHe-KOHMPOorib KbI3MambIHbIH
KbI3MamKepuHe 3aapa 4Ybleapyy npouyeccuHe
MOCKOOOyKCy3 Ke3 caslyyCyH KaMCbl3000
Y4YH, OeHeHu berndeH caHObIH OpmMocCyHa
yelUuH XblriaHadymar XaHa XeHOuU YblKaHakKKa
yeluH mypyy Kepex.

© [lornuHe-KOHMpOorsib Kbi3MambIHbIH
KbI3Mamkepu — cbiIHaMObI anyyHyH Kybecy
Cu3s meHeH bup XxbiHbicmaabl adam bonywy
Kepex.

$* CbIHamMObl bepeeHdeH KuliuH, uouwmu
Karikazbl MeHeH Xabyy Kepex.

$= BaapaHbIH cbiHaMbl 6ap uduw dalibiMa
Cu30uH Ke3 anodbiHbI30a >xaHa 0ornuHa-
KOHMPOJIb KbI3MambIHbIH KbI3MamKepuHUH
Ke3 andbiH0a 6onywy Kepek.
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= A XxaHa B mapkanoocy meHeH ¢briakoHOopOy KaMmbieaH, CbiHamMOapobl aryy y4YyH xaboyy
KOMIeKmMuH (KoHmeulHep) maHdaHbI3.
= TaHeakmbiH 6ymyHOy2yH MeKWepUHU3 XaHa KymyHy aqbiHbI3.
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> KymyHyH uduHOe2uHUH 6aapbiH Ybl2apbiHbi3. A xaHa B ¢priakoHOopyHOazb! xaHa KymyHyH
©e3yHOe2y HOMEepPIiep OKWOW 3KEHUH, ¢hriakoHOOp YarnmarnaaHbiH XaHa 6emeH npedmemmepou
)XaHa cytokmykmapdbl Kammbibal mypaaHbiHa uweHUMOyy 60syHy3.

we KbI3bls1 aHa K6k macmarnapbiH mapmair, ¢riakoHOY aybiHbI3 XXaHa KarkaablH asbIHbi3.
®rakoHAOPAOOH KbI3bisl M71aCMUK Wakekmepou arbin casbiHbI3.




1 N Y Y Y 0 B A B A B O

> NouwmeH 30 mn cbiHaMObI anzad B ¢priakoHyHa, aHO0aH KuluH
60 mndeH kem amec A ¢brniakoHyHa KyroHy3. [JornuHe-KoHmpondyH
UHcnekmopy 3aapaHbiH canbiWmbipmaryy mblebi30blebIH
mekKuwepe anbiuwbl y4yH, uduwme bup a3 endyemoe 3aapa
KanmbIpbIHbI3.

©= KarnkakmapbIH akbIpKbl YbIK 3mMKeHae YeluH alnaHmair, 3Ku
rakoHOy meH xabbiHbI3. ®rnakoHOOp YarmarsnaaHbiHa XaHa
aknat mypaaHbiHa uweHuUmayy b6ornyHy3 (anapdbi mybyH elioe
Kapamablin oodapyy MeHeH). [JornuHa-KoOHMporidyH UHCIIEKMOopy
Oaebl ghbriakoHOop bekeMm xabblnzaHbIH XaHa KOHMep2eHOe
aknat mypaaHbIH meKwepuwu Kepex.

©= Ap 6up ¢briakoHOy xabdyy KOMMNeKMuUHe KUp2eH mawyy
YYYH e3yH4e bawmbiKka callblHbI3 XaHa YanmarnaaH
priakoHOopAy Kymyea carsibill maH2akmaHxbl3.

Kenryn 6ypyHy3! [lonuHea-KoOHMpPOorndyH UHCMEKMOPYHYH Xe
Cus0OeH bawka adamObIH cbiHamObI arnyy rpouedypachklHbIH
npoueccuHde cbiHamOap bap priakoHOopP20 Meep bachkinzaHaa
yeliuH, Cu3duH xabdyyea Kor muli2usyyae yKyay XOK.
LonuHa-koHmpondyH uHcriekmopy e Cu30uH ekys Cu3OuH
ypyKcam MeHeH 2aHa, 0ornuHa-KoOHmMpOosib rnpouedypachiH

asikmooeo xapdam bepe anam.
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= [lornuHe-KoHMpPOorndyH UHCIeKmopy
UHOUKamopOyK MUIIKEeHUH e
pegpakmomempdouH xapdambl MEHEH
3aapaHbIH canbiwmbsipmaryy
Mmbiebi30blabiH (canbiwmabipmaryy
canmaeabiH) aHbIKmMOO y4YyH 3aapaHbiH

KarnoblebiHa 3KCripecc-mecm emkKkepem.

Tbl2bi30bl2bl UHOUKamMopOyK
murnkenepdu natdanaHyyda 1,010 kem
amec xaHa peghpakmomempou
natidanaHyyda 1,005 kem amec
bosywy Kepex.

Kenryn 6ypyHy3! Szep 3aapaHbIH Mbi2bi30blebl Kepekmyy YyeHemoe
Oarn Kernbece, Cu3 XakblHKbI y6aKkbim apariblebiH0a 3aapaHbiH Kowymya
CbIHaMbIH Kalipa manuwhbipyyHy3 Kepek 6osom.
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©= Cu3 aKbIpKbl 7 KyH U4UHOe KOrIOOH20H 6apdbik
medukameHmmepou XaHa mamak-all KowyrnmanapbiH
(sumamuHdep, mamybinammanap, crpednep, masoap,
ecyMOyK Oaphbl Kapaxammapsbl X.6.) caHaHbI3.

©= Deep Cusde komremeHmmyy O0rnuHa2e Kapulbl YoM Xe
an aparsbik hedepayusi mapabbiHaH 6epurnzeH, mbiy
canbiHeaH cybcmaHyusnapObl mepanusinbik naddanaHyyaa
ypykcam 6ap 6orico, aHOa OornuHa-KOHMpPOondyH
UHcriekmopyHa by ypykcammbiH KOHYpPMeCcyH Kepcemyy
JKaHa rpomOoKOo20 Kupau3yy Kepekx.

©= Cu30UH cbiHaMObIH OOrMuUH22€e KapWbl aHanu3uH askmazaHdaH KuliuH, Cu3 0ornuHa MeHeH
KypeuwyyHyH xaHbl MemoddopyH my3yy makcambiH0a Cu30uH cbiHamMObl aHOHUMOYY unumud
usurndeeriep y4yH aHOaH apbl nadtdanaHyyaa makyndyayHy30y bepecu3bu? MbiHO0a nabopamopusi
Cu3duH e30yeyHy30y aHbIKmMoo4y 34 KaHOal MaarnbiMamka 33 6onbolm.

©= Deep Cusde xe Cu30uH eKynde 0ornuHa-KoOHMpOosb rpouedypackiHa balnaHbiwmyy
kommeHmapudnep 6ap 6orco, Cus anapObl orNuUH2-KOHMPOIIb NMPOMoKosiyHa benaunel anachi3.
= [lonuHe-KoOHMPOIib MPOMOKOIyHa Kupau3urzeH 6apdbik MaasibiMammabl mosiy2y MEHEeH
MeKWepUHU3, NPomoKondo Kepcemyrn2eH cbiHaMObiH HOMEPUH CbiHam 6ap KOMnekmuH HoMepu
MeHeH murndemmyy mypoe callbiumbIpbil MeKWepuHU3.
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©= [Ipomokorieo Kor Kooy MeHeH Cu3 memeHOeeyrnepdy bipacmalicbi3:

v’ Cu3s kepcemkeH MaarbiMam myypa 6osnyn caHanam.

v )XoeopyOa KepcemyrieeH ackepmyyrnepdy acKke asryy MeHeH, cbiHamOapOkl aryy cbiHamoapOobl
anyyHyH beneuneHaeH rnpouedypachiHa biralbIK Xypeay3y/126H.

v’ 00ruHe-KoHmporneo muewenyy 6apodbik maarnbiMammap, 6upok nabopamopussibiK XblUbIH-
mbIKmap xaHa MyMKyH 6oryydy caHkyusinap MmeHeH Yyekmenbed, bykyn OylHernyk dornuHaze Kapuwibl
KoOeKcKe binaliblk muuwmyy KbiaMammbablk adamoapaa kabapriaHbIWbl KEPEK.

v Cus ADAMS ([onuHeze Kpawbl MeHeOXMeHm xaHa adMuHucmpayusiioo mymymy) CusduH
CbIHaM XxeHyHOe MaarsibiIMammbl KOSIOOHYyy2a MakyridyayHy30y bepecuas.

A/DIAIM/S

Anti-Doping Administration & Management System




